Nordrhein-Westfalische Taekwondo Union e.V.

Alleiniger olympischer
Taekwondo Fachverband in NRW.

L4

1. Offener NWTU BSL 2017
Ein Sport, eine Familie — die NWTU e.V.
Offen fiir alle Verbande- 4 Hallenflachen

Es werden bis zu 7 Stunden fiir die Trainerlizenzverlangerung mit angerechnet!
Dazu miissen die Einheiten der Trainer spezifischen Einheiten absolviert werden.

Veranstalter: NWTU e. V.

Ausrichter: Taeckwondo Club Neuss

Datum: Samstag, 25.3.2017

Ort/Halle: Am alten Bach 39-41, 41470 Neuss
Einlass: 09.00 Uhr

Beginn: 10.00 Uhr

Ende: 16.30 Uhr

Teilnehmer: Alle Interessierten Sportler ab 6 Jahre

Meldeschluss: 20.3.2017 (E- Mail Eingang)
Anmeldegebiihr: NWTU Mitglieder 15,- Euro
Nicht Mitglieder 20,- Euro

Meldungen an:  Breitensportreferent@NWTU.de oder iiber NWTU Homepage

Anmeldungen erfolgen Grundsétzlich iiber den Verein, unter Verwendung des
Anmeldeformulars der NWTU

Die Meldung ist nur giiltig mit beigefiigter Kopie des Einzahlungsbeleges.
Meldungen die nach dem Meldeschluss eingehen oder bei denen die schriftlichen
Angaben nicht vollstindig oder unleserlich sind, gelten als nicht abgegeben. Die
Gebiihr verfillt, eine Benachrichtigung erfolgt nicht.

Die Entrichtung der Gebiihr ist bis zum Meldeschluss nur durch Bankiiberweisung
auf das folgende Konto moglich:

IBAN: DE 06 3506 0386 1367 5702 07

BIC: GENODEDI1VRR

Kontoinhaber: NWTU e. V.

Mit dem Hinweis: BSL 25.3.2017 und Vereinsname/ Verband

Eine andere Zahlweise (bar, Scheck usw.) oder eine spétere Zahlung wird nicht akzeptiert. Bei Nicht Teilnahme erfolgt keine Riickerstattung.
Die Gebiihr ist nicht personenbezogen, sondern kann fiir jeden Vereinssportler, der die Vorraussetzungen erfiillt, verwendet werden.

Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung fiir Personen oder Sachschaden.

Jeder Teilnehmer hat im gesundheitlich einwandfreien Zustand teilzunehmen und nimmt unter dieser Mal3gabe eigenverantwortlich an dieser
Veranstaltung teil. Jeder Teilnehmer erklért sich mit der Anmeldung damit einverstanden, dass auf dem Lehrgang gemachtes Bild und
Videomaterial auf der NWTU Homepage und Facebookseite verdffentlicht werden kann.

Minderjahrige Teilnehmer haben diese Erkldarung durch ihre Personensorgeberechtigten schriftlich abzugeben.


mailto:Breitensportreferent@NWTU.de

Referenten:

Disziplin Bundestrainer Lee Dong Eon
World Cup Sieger, Asien Games Sieger, Korea Open Sieger, Player of the Year 2012

Jan Moryson
Vize Europameister Freestyle, Belgium Open Sieger, Austrian Open Sieger

Bernd Grof3e Daldrup
Europameister im WM Bronze im SK

Thomas Lettner
Erfolgstrainer des SV Bayer Wuppertal, DVL Team, DTU Priifer

Mike Paustian
Sporttherapeut, Breitensportreferent NWTU, Schulsportreferent DTU

Lehrgangsinhalte:

Einheiten der Trainerlizenzverlingerung:

Methoden zur Verbesserung der spezifischen Koordinationsfahigkeit

Methoden zur Verbesserung der spezifischen konditionellen Fahigkeiten
Regenerationsforderndes Programm als Teil der Trainingsplanung — Entspannung
Biomechanik in der SV

Weitere Themen:

Kleine Spiele, Tackwondo fiir Kids, Pratzentraining fiir Kids
Grundschule, Schrittkampf

Angriffstechniken im Wettkampf, Kontertechniken im Wettkampf
Freestyle, Special Kicks, Akrobatik

SV- Hapkido, Point Fighting

Freie Themenwahl, alle Trainingseinheiten sind offen fiir alle Sportler.
Mit zu bringen: Schutzausriistung, Pratzen/ Schlagpolster, DTU Pass fiir die NWTU/
DTU Mitglieder und gute Laune.

Maximal 160 Teilnehmer!!! Training auf 4 Fldchen (3 fach und 1 fach Halle)

Datenschutz Einwilligungserklérung gem. §4 a Bundesdatenschutzgesetztes. Mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der Personenbezogenen
Daten erklért sich jeder Teilnehmer im Rahmen der Zweckbestimmung der NWTU einverstanden. Sie konnen ihr Einverstindnis zur Erhebung,
Verarbeitung und Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten jederzeit per e mail unter dsb@nwtu.de ode in anderer schriftlicher Form widerrufen. Die
Daten werden dann umgehend , sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen entgegenstehen, geloscht oder gesperrt.

Geschiftstselle: Hindenburgstrafie 28 D 51766 Engelskirchen Tel: 02263903738 Internet www.nwtu.de E Mail: office@nwtu.de
Bankverbindung: Volksbank Rhein Ruhr eG BIC GENODED 1VRR IBAN DES55 350 603 861 367 570 004
Landesverband fiir Tackwondo Mitglied der Deutschen Taekwondo Union e.V.
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